> 



BEST AVAILABLE COPY 



PUB-NO: 



EP000205634A1 



DOCUMENT - 
IDENTIFIER: 



EP 205634 Al 



TITLE: 



Beverage containing fructose, vitamin C, quinine 
and/or derivatives thereof. 



PUBN-DATE: 



December 30, 1986 




NAME 



COUNTRY 



BANNES MANFRED N/A 

APPL-NO: EP85107798 
APPL-DATE: June 24, 1985 

PRIORITY-DATA: EP85107798A (June 24, 1985) 
INT-CL (IPC) : A23 L 002/38 



EUR-CL (EPC) : A23L002/38 , A61K031/49 , A61K031/70 
US -CL- CURRENT: 222/385 , 426/72 , 426/74 



ABSTRACT : 

CHG DATE=19990617 STATUS=0>1. A drink having about 40g to about 
400g fructose, about 0,4 g to about 4 g vitamin C and about 20 mg to 
about 80 mg quinine per litre, characterised in that it additionally 
contains compatible minera ls with a concentration of about 20 mg to 
about 80 mg sodium chloride, about 0,09 mg to about 0,36 mg 
tripotassium citrate, about 0,014 mg to about 0,056 mg magnesium 
carbonate and about 0,017 mg to about 0,067 mg calcium carnonate per 
litre . 



1/7/2007, EAST Version: 2.1.0.14 



1/7/2007, EAST Version: 2.1.0.14 



© Verdffentiichungsnummer: 0 205 634 

A1 



© europAische patentanmeldung 



® Anmeldanummer : 85107788.2 © Int. CI. 4 : A 23 L 2/38 

@ Anmeldatag: 24.06.85 



@ VerdffentHchungstag der Anmeldung : 30.1 2.86 


® 


Anmelder: Bannea, Manfred, Rebbllck 5, 


Patentblatt 86/52 


D-7595 Sasbachwalden (DE) 




® 


Erfinder: Bannea, Manfred, Rebbllck 6, 




D-7595 Sasbachwalden (DE) 


® Benannte Vertragsstaaten : AT BE CH DE FR GB IT LI LU 




Vertreter: Vogel, Qeorg, Hermann-Esslg-Strasse 35, 


NLSE 


D-7141 Schwleberdlngen (DE) 



@ Qetrink, enthaltend Fructose, Vitamin C, Chinln und/oder deren Austauschstoffe. 

© Die Erfindung betrifft ein den Blutalkoholspiegel sen- 
kendes Getrank mit Fructose, Vitamin C, Chinin und/oder 
deren Austauschstoffe. Urn den mit dem GenuB von alkoho- 
iischen Getranken durch die erhohte Wasserabscheidung 
verbundenen Mineralienentzug im Korper auszugleichen, 
sieht die Erfindung vor, daB dem Getrank zusatzlich vertrag- 
llche Mineralstoffe beigegeben werden. 
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Getrank r — enthaltend Fructo se. Vitamin C. Chinin und/odpr 
deren Austauschstof f g 



Die vorLiegende Erfindung befafit sich rait einem GetrSnk, 
enthaltend Fructose, Vitamin C, Chinin und/oder deren 
Austauschstof fe, zur beschleuni gten Senkung des 
Blutalkoholspiegels und zur Geschmacksverbesserung sowie 
dero Verfahren zur HersteLLung des GetrSnkes. 

Seit langem wi rd nach wirksamen, gut vertrSgli chen und 
bekdmmLichen Mitteln zur Besch leuni gung des 

BLutalkohoLabbaues gesucht. Es ist bekannt, daB zum BeispieL 
die Arzneistoffe Phenobarbi toL und Tolbutamid den 
ALkohotabbau besch Leuni gen . Der Alkoholt rinker wi rd jedoch 
wegen der schwierigen ZugSngLi chkei t von Arzneimi tteln 
und wegen deren m3glichen Nebenwi rkungen soLche MitteL 
nicht einnehmen. Er wird MitteL bevorzugen, die auf mdglichst 
natOrliche und bek5mmLiche Weise den ALkohoLabbau 
beschLeunigen, ohne sein Wohlbefinden zu gefShrden. Er 
bevorzugt auBerdem soLche MitteL, die geschmackLi ch zum 
ALkoholgenuB passen und den Genufl des ALkohols nicht 
beeint rSchtigen. 

Durch zahLreiche Untersuchungen ist bekannt, daB die in 
der Natur vor koramenden Substanzen Fructose (Fruchtzucker) 
und Vitamin C (AscorbinsSure) den ALkohoLabbau betrSchtlich 
beschLeunigen (vgL. dazu z.B. H. DietL et al, Therapiewoche 
27, 9365 (1977), G.ScheLLmann et aL, BLutaLkohoL 16, 186 
(1979) und den BLuta Lkoholspi egeL senken. 
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Fructose (Frucht zucker) ist ein naturlich vorkommendes 
Wonosaccarid. Fructose kann auch synthetisch gewonnen werden, 
z.B. durch SpaLtung von Rohrzucker. AscorbinsSure (Vitamin 
C) ist ein Vitamin, das in vielen Pflanzen (vor allem in 
Zitrusf rGchten) vorkoramt und aus natQrLichen Rohstoffen 
oder auch synthetisch gewonnen werden kann. 

Alkohol (Athanol, ftthylalkohol) wi rd unter Mitwirkung von 
Enzyroen, vor altera der Enzyme, Alkoholdehydrogenase und 
des Coenzyras Ni cotvnsSurearaidadenindinuclectid (NAD bzw. 
NADH) abgebaut zu KohLendioxyd und Wasser. Fructose bewirkt 
eine Besch leuni gung des Abbaus von Alkohol durch eine 
Beschleunigung der Reoxidation von NADH ira Zellplasma, 
so daB die Leber mehr von dem alkoholabbauenden Enzym 
Alkoholdehydrogenase zur VerfQgung stelLen kann. Auch Vitamin 
C nimmt an Oxi dat i ons-und ReduktionsvorgSngen teil und 
wirkt ebenfalls Ober eine Steigerung der 

Alkoholdehydrogenase. Eine a Ikoholabbauende Wirkung wi rd 
nur dann erzielt, wenn bet rScht li che Mengen an Fructose, 
namlich mehr als 30 g, gegeben werden. Dies bringt groBe 
Probleme hinsichtlich der Anwendung rait sich, da Fructose 
eine im Vergleich zu anderen Zuckern sehr hohe SGBkraft 
besitzt. Der A Ikoholt rinker ' i st nicht bereit, sich seinen 
AlkoholgenuB durch die Einnahrae eines sehr sflBen, 
f ructosehaltigen GetrSnkes beeint rSchtigen zu lassen. Er 
ist auch nicht bereit, groBe Mengen der suBen Fructose 
in fester Form zu sich zu nehmen. Auch wenn das Getrink 
zusStztich Vitamin C enthSlt, bleibt es weiter unangenehm 
sflfi. So stellte der Bund gegen Alkohol im St raflenverkehr 
in einer Pressekonf e renz fest, daB so groBe Mengen an 
Fruchtzucker und Vitamin C zu schlecht schraecken, urn 
vertragen zu werden. 

Selbst durch den Zusatz von Zi t ronensSure sowie durch 
Aromatisierung, z.B. mit Orangen-, Maracuja- oder 
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Zitronenaronia gelingt es nicht, ein Getrlnk herzustellen, 
das sich geschraacklich rait a Ikoho Lha It i gen Getranken, z.B. 
Bier Oder Wein, vertrlgt. 

An diesem Problem sind bisher aUe Anst rengungen gescheitert, 
ein alkoholsenkendes. Fructose und Vitamin C enthaltendes 
Getrank erfolgreich fdr den Alkoholtrinker zur VerfOgung 
zu stellen. 

Oberraschenderweise wurde nun gefunden (DE-OS 31 15 348), 
daB der Zusatz von Chinin den uiderlich sOBen Geschmack 
eines Fructose und Vitamin C enthaltenden GetrSnkes vfillig 
verSndert. Das Getrink verliert durch den Zusatz von Chinin 
gSnzlich seine SOBe, es erhalt einen leicht bitteren, herben 
Geschmack und kann nun sehr gut wShrend oder nach dem 
Alkoholgenufl getrunken 'werden. Der Chiningehalt betragt 
dabei pro Liter im allgemeinen 20 mg bis 80 nig, bevorzugt 
46 mg bis 55 mg. 

Statt Chinin k5nnen auch Austauschstof f e fOr Chinin, z.B. 
Naringin oder der Extrakt der Enzianschlempe verwendet 
werden. 

ZusStzlich wurde Oberraschenderweise gefunden, daB die 
zusatzliche Verwendung von Lemonenext rakt, bzw. 
Zitronenextrakt oder eines Gemisches von Lemonen- und 
Zitronenextrakt eine weitere wesentliche 

Geschmacksverbesserung hervorruft. Wesentlich bleibt jedoch 
auch bei Verwendung dieser Extrakte der zusatzliche Gehalt 
von Chinin und/oder dessen Austauschstof f en. Der alleinige 
Zusatz z.B. von Lemonenext rakt ohne Chinin bewirkt keine 
bef riedigende Oberdeckung der SOBe eines Fructose und Vitamin 
C enthaltenden Getrlnkes. 
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Der GehaLt an Lemonen- bzw. Zi tronenext rakt betrSgt im 
aLLgeroeinen 8 - 50 g pro Liter, bevorzugt 8 bis 30 g pro 
Liter. 

Lemonen- bzw. Zi tronenext rakt enthSlt bereits ZitronensSure. 
Zusitzlich kann zur Geschraacksabrundung noch Zi t ronensSure 
zugegeben werden. FaLLs gewflnscht, kann das GetrSnk auch 
unter Zusatz von KohLensSure hergestellt werden, wie dies 
bei Limonadengetrinken Gblich ist. Dies erh3ht seine 
' erfrischende Wirkung. 

Der FructosegehaLt und GehaLt an Vitamin C des GetrSnkes 
muG hoch genug sein, uin eine den Alkoholabbau f6rdernde 
Wirkung zu entf alten. 

Der GehaLt an Fructose soLLte pro Liter 40 g bis 400 g, 
bevorzugt 120 bis 320 g, insbesondere 180 bis 290 g betragen. 

Der GehaLt an Vitamin C betrSgt sinnvoLLerweise pro Liter 
0,4 bis 4 g, bevorzugt 1,5 g bis 3 g. 

Das chininhaLtige GetrSnk aus Fructose und Vitamin C wi rd 
durch Mischen der bendtigten Substanzen in beLiebiger 
ReihenfoLge mit kohLensSurehaLtigera Oder kohLensSuref rei em 
Wasser hergesteLLt. Nach dera Mischen wird rait Wasser 
CkohlensSurehaLtig Oder koh LensSuref rei ) auf die gewunschte 
Konzentration eingesteLLt und das GetrSnk in FLaschen oder 
Dosen abgefuLLt. 

Die verwendete Fructose raufl nicht zu hundert Prozent aus 
reiner Fructose bestehen, aus wi rt schaf t Li chen GrOnden 
kann es angezeigt sein, eine Fructose zu verwenden, die 
z.B. noch zus3tzLich aLs Verunrei ni gung GLucose und/oder 
Saccharose enthSLt. Fructose kann z.B. aLs 90 X-iger 
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Fructosesirup eingesetzt werden. Das verwendete Vitamin 
C kann natflrlichen oder synthet i schen Ursprungs und z.B. 
im Lemonenextrakt bereits in der bendtigten Menge enthalten 
sein. Das Chinin kann als reines Chinin oder z.B. bereits 
dem Lemonenextrakt zugesetzt werden. 

UnabhSngig von der Art der Herstellung und der ReihenfoLge * 
des Hischens ist immer, daB das GetrSnk Chinin (und/oder 
dessen Austauschstof f e) in den Mengen enthSlt, urn ein bitter 
herbes GetrSnk zu erhalten. 

Es hat sich nun gezeigt, daB beim GenuB von Alkohol der 
K3rper viel Wasser mit Mineralien abscheidet, was das 
Befinden der Person stark beeintrSchtigt . 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein GetrSnk der eingangs 
erwShnten Art zu schaffen, das neben der besch Leunigten 
Senkung des BLuta Ikoholspiegels bei verbessertem Geschmack 
dem Kflrper auch die durch erhdhte Wasserabscheidung 
entzogenen Mineralien zufQhrt. 

Diese Aufgabe wi rd nach der Erfindung dadurch gelSst, daB 
dem GetrSnk zusStzlich vertrSgLiche Mi nera Lstof f e beigegeben 
werden. Dies k3nnen bei spi e Iswei se sein Nat riumchlorid 
und/oder Ka Li umci t rate und/oder Magnesi umca rbonat und/oder 
Kalziumcarbonat und/oder Kaliumchlorid, Nat ri umci t rat , 
Magnesiumci t rat, Ca Lei umci t rat, Ca Li umgLukonat usw. 

Der Anteil der Mi nera lstof fe pro Liter des erf indungsgemSBen 
GetrSnkes betrSgt vorzugsweise 20 bis 80 mg Natriumchlorid, 
0,09 bis 0,36 mg Tri ka liumci t rat , 0,014 bis 0,056 rag 
Magnesiumcarbonat und 0,017 bis 0,067 mg Kalziumcarbonat. 

Die Minera lstof fe kSnnen dem GetrSnk auch schon durch 
Verwendung eines ent sprechenden Minera Iwassers beigefflgt 
sein. 
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Die folgenden Beispiele erlSutern das erf indungsgemSBe 
GetrSnk weiter, ohne den Bereich der Erfindung einschrinken 
zu uoLlen. 

Beispiel 1 : 

Durch Mischen der ent sprechenden Substanzen rait Wasser 
wird ein GetrSnk hergestellt, das pro Liter enthSlt: 

190 g Fructose, 2,5 g Vitamin C, 4 g Zi tronensSure, 
0,8 g natQrliches Zi t ronenaroma, 50 rag Nat ri unich lorid, 
0,25 rag Tri kaliuracitrat, 0,035 rag Magnesiuracarbonat 
und 0,042 rag Ka Lzi uraca rbonat . 

Das GetrSnk wurde bei 10 Alkoholt rinkern wShrend des 

Alkoholgenusses auf seine Akzeptanz geprQft. 9 von 10 

Personen weigerten sich, aufgrund des viderlich sOBen 

Geschraackes mehr als 100 ml des GetrSnkes zu sich zu nehraen. 

Es wurde nun ein Getrank geraSB der vorLiegenden Erfindung 
hergestelLt durch Mischen der angegebenen Substanzen rait 
Wasser. Das fertige GetrSnk enthielt pro Liter 190 g 
Fructose, 2,5 g Vitamin C, 46 rag Chinin und 19 g 
Lemonenextrakt . Der herbe, bittere Geschraack wurde nun 
von alien 10 Alkoholt rinkern voll akzeptiert, da der 
6eschraack den AlkoholgenuB nicht beeint rSchtigte. Alle 
Personen tranken raindestens 500 nil dieses Getr3nkes. 

Beispiel 2: 

Es wurde ein GetrSnk geraSB der vbrliegenden Erfindung 
hergestellt, indera in 500 I kohlensSurehaltiges Wasser 
unter RQhren 
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240 kg Fructosesi rup 90 %, 3 kg Vitamin C, 20 kg 
Lemonenext rakt, 50 g Chinin, 50 g Nat riumchlorid, 0,25 
g Tri kaliumcitrat, 0,035 g Magnesiumcarbonat und 0,042 
g Ka Lzi umca rbonat 



gemischt wurden. Dann uurde rait kbh LensSureha tt i gem Uasser 
auf 1 .000 L aufgefQllt und das GetrSnk in Flaschen zu je 
0,33 L abgefOllt. 

Das bitter herb schmeckende GetrSnk wurde von 20 
aLkohoLtrinkenden Personen wShrend des A L koho Lgenusses 
getrunken <ein bis zwei Flaschen pro Person) und als 
auBerordent li ch woh Ischmeckend und bek6mmLich beurteilt. 

Beispiel 3: 

Einer Gruppe von 10 Personen wurde nach 3-stQndigem Fasten 
pro Person 300 ml Whisky, verdflnnt rait 300 ml Wasser, 
innerhalb von 30 Minuten zura Trinken gegeben. Innerhalb 
der nSchsten 3 Stunden wurde alle 30 Minuten der 
BLuta Lkoholspi ege I und dadurch die Abbaurate des A L koho Is 
bestimrat. Die Abbaurate betrug im Mittel 16,5 rag /100 
ml/Stunde. 

Nach 3 Stunden nahmen die Personen in einem Zeitraum von 
15 Minuten 500 ml eines erf i ndungsgemSBen, 

kohtensSurehattigen GetrSnkes rait folgender Zusammenset zung 
zu sich: 



Fructose 200 g/l 
Vitamin C 3 g/l 

Chinin 46 mg/l 

Lemonenext rakt 22 g/l 

Sonstige Zucker: Glucose 15 



Natriumchlorid 50 mg/l 

Tri kali umc it rat 0,25 mg/l 

Magnesiumcarbonat 0,035 mg/l 

Kalziumcarbonat 0,042 rag/l 

g/l. Saccharose 15 g/l. 
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ALLe Personen beurteilten den mi Ld herben Geschmack des 
Getrinkes als ausgezei chnet . Wieder wurde alle 30 Minuten 
der BLutaLkohoLspiegeL bestirarat und daraus die 
Geschwindigkei t des Alkoholabbaues berechnet. Der 
ALkohoLabbau war nun im Hittel betrScht Li ch gesteigert 
auf 21,1 mg/100 mL/Stunde. 
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Anspruche 

1. GetrSnk mit Fructose, Vitamin C, Chinin und/oder deren 
Austauschstof f e, 

dadurch gekennzeichnet, 

daB dem GetrSnk zusStzlich vertrSgliche Minera Lstof f e 
beigegeben werden. 

2. GetrSnk nach Anspruch 1,* 
dadurch gekennzeichnet, 

daB dem GetrSnk Nat riumchlorid und/oder Ka U umci t rate 
und/oder Magnesi umca rbonat und/oder Ka Izi uraca rbonat 
und/oder Kaliumch lorid, Nat ri umci t rat , Magnesi umci t rat, 
Calciumci trat, Ca LiumgLukonat usw. beigegeben ist. 

3- GetrSnk nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB der Antei L der Mi ne ra Lstof fe pro Liter 20 bis 
80 mg Natriumchlorid, 0,09 bis 0,36 mg Tr i ka I i umci t rat , 
0,014 bis 0,056 mg Magnesi umcarbonat und 0,017 bis 
0,067 mg Ka Lzi umca rbonat betrSgt. 

4. GetrSnk nach Anspruch 1 Oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 
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daB ein Minera Lwasser mit ent sprechenden AnteiLen 
an den Mineralstof f en verwendet wird. 

5. GetrSnk nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB der Chiningehalt pro Liter 20 rog bis 80 »g, 
bevorzugt 46 mg bis 55 rag, betrSgt. 

6. GetrSnk nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB der Chininaustauschstof f Naringin oder der Extrakt 
der Enzianschlempe enthalten ist. 

7. GetrSnk nach eineo der AnsprOche 1 bis 4, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB das GetrSnk zusStzLich Lemonenext rakt enthSLt. 

8. GetrSnk nach Anspruch 5, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB das GetrSnk pro Liter 8 g bis 50 g Leraonenextrakt, 
bevorzugt 12 g bis 30 g Lemonenext rakt, enthSlt. 

9. GetrSnk nach einera der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB das GetrSnk zusStzLich Zi tronenext rakt enthSlt. 

10. GetrSnk nach Anspruch 7, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB das GetrSnk pro Liter 8 g bis 50 g Zit ronenext rakt, 
bevorzugt 12 g bis 30 g Zi tronenext rakt, enthSLt. 

11. GetrSnk nach einera der AnsprOche 1 bis 4, 
dadurch gekennzei chnet, 

daB das GetrSnk zusStzLich Lemonenext rakt plus 
Zi tronenextrakt enthSlt. 
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12. GetrSnk nach einera der AnsprQche 1 bis 9, 
dadurch ge kennzei chnet , 

daB das GetrSnk Zi tronensSure enthSlt. 

13. GetrSnk nach einem der AnsprQche 1 bis 10, 
dadurch gekennzei chnet , 

dafi das GetrSnk pro Liter 3 g bis 30 g Zi tronensSure 
enthSLt. 

14. GetrSnk nach einem der AnsprQche 1 bis 11, 
dadurch gekennzei chnet , 

dafi das GetrSnk KohlensSure enthSlt. 

15. GetrSnk nach einem der AnsprQche 1 bis 12, 
dadurch gekennzei chnet , 

daB das GetrSnk pro. Liter 40 g bis 400 g Fructose, 
bevorzugt 120 g bis 320 g Fructose, insbesondere .180 
g bis 290 g Fructose und 0,4 g bis 4 g Vitamin C, 
bevorzugt 1,5 g bis 3 g Vitamin C, enthSlt. 

16. GetrSnk nach einem der AnsprQche 1 bis 13, 
dadurch gekennzei chnet , 

daB das GetrSnk pro Liter 220 - 280 g Fructose, 2 
g bis 3 g Vitamin C, 20 mg - 80 rog Chinin, 15 g bis 
25 g Leraonenextrakt, sowie KohlensSure enthSlt. 

17- GetrSnk nach einem der AnsprQche 1 bis 14, 
dadurch gekennzei chnet , 

daB das GetrSnk neben Fructose auch noch andere Zucker, 
z.B. Glucose und Saccharose, enthalten kann. 

18. Verfahren zur Herstellung eines GetrSnkes nach einem 
der AnsprQche 1 bis 15, 
dadurch gekennzei chnet , 
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daB die Inha Ltsstof f e in beliebiger Reihenfolge in 
kohlensSuref reiem oder koh lensSureha Lti gem Wasser 
gelflst werden, auf die gewQnschte Konzentration rait 
Wasser aufgefQLlt und das GetrSnk in FLaschen oder 
Dosen abgefQLLt wird. 
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